
Ausschreibung Vereinsregatta 2026 
Die Bootsverteilung wird bei Überschneidungen ausgelost 

 

Bitte Vor- und Zunahme nebst Alter, sowie Bootsname eintragen 

 

Regattabesprechung 11.40 

 

Männer 2x 12.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinder 1x 12.10 



Frauen 2x 
 
 
 
 
 
 
 

12.20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rückwärtsrudern  
 

Gig 4er 
 

alle 
Altersgruppen 

 
12.30 
 
 
 
 
 
 
 

Kinder 2x  
12.40 
 
 
 
 
 
 
 

Mixed, Frauen, 
Männer 2- 

 
12.50 
 
 
 
 
 



 
 
 

Junioren/innen 2x 13.00 

Mixed 2x 13.10 

Junioren/innen 1x 13.20 



Junioren/innen 4x+  
13.30 
 
 
 
 
 
 
 

  

Mixed/Männer/Frauen 
4- 

13.40 



Anfängerrennen 
 

Gig 4er 
 

Richtet sich an alle, 
die erst mit dem 
Rudern begonnen 
haben. 
Anfängerkurse, 
Studenten etc. 
 

13.50 

Kinder 4x+  
14.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Mixed/Männer/Frauen 
4x) 

14.10 

Eltern Gig 4x+ 14.20 

Trainer/innen 1x 14.30 



8+ 14.40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bitte möglichst in Druckbuchstaben und leserlich schreiben dann senden an rudern-training@posteo.de  

Bei Fragen …. Arne 0461/72886  


